
1 crédito= 25 horas

ACTIVIDAD VALOR EN CRÉDITOS DOCUMENTO PROBATORIO

Asistencia a Seminarios
3 Seminarios por 0.25 

créditos

Firma del responsable del Seminario en Carnet de

registro de Actividades Adicionales.

Asistencia a actividades culturales: 

conciertos, teatro, danza, cine, etc. 

3 asistencias por 0.25 

créditos
Boleto original del evento.

Ponente de actividades culturales: 

conciertos, teatro, danza, cine, etc. 
Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración.

Participante de actividades de 

creatividad y  emprendedurismo.
Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración.

Asistencia a talleres de: Manejo 

Ambiental, Sustentabilidad, Desarrollo 

Tecnológico, Equidad de Género.

Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración ó firma

del responsable en Carnet de registro de Actividades

Adicionales indicando el tiempo de duración.

Participante en actividades deportivas. Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador con: nombre de

la actividad y tiempo de duración ó firma del

responsable en Carnet de registro de Actividades

Adicionales indicando tiempo de duración.

Instructor de actividades deportivas Dependiendo duración
Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración.

Tallerista Dependiendo duración
Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración.

Participante de responsabilidades UG: 

realización de la evaluación docente, 

pruebas de resistencia física, responder a 

encuestas. 

3 participaciones por 

0.25 créditos

Firma del responsable de la actvidad en Carnet de

registro de Actividades Adicionales.

Veranos de la Investigación Dependiendo duración
Constancia de participación indicando el período de

duración del Verano.

Visitas guiadas Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración ó firma

del responsable en Carnet de registro de Actividades

Adicionales indicando tiempo de duración.

Realización de Prácticas Profesionales Dependiendo duración
Constancia con firma del responsable que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración.

Otras actividades. En este rubro se 

contempla cualquier actividad que  a 

juicio de la instancia designada por la 

Dirección de División,  promueva 

competencias genéricas.

Dependiendo duración

Constancia con firma del organizador que contenga

nombre de la actividad y tiempo de duración ó firma

del responsable en Carnet de registro de Actividades

Adicionales indicando tiempo de duración.

MENÚ DE ACTIVIDADES ADICIONALES

Número de créditos mínimos a cubrir de esta área: 8 créditos. 

D I V I S I Ó N    D E    C  I E N  C I A S    E    I N G E N I E R Í A S

C A M P U S     L E Ó N


